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Objetivo Profesional: 

Formar profesionistas de excelencia académica, con interés y competencias para la 

investigación científica, con gran sentido de creatividad que busquen y promuevan la 

formación integral, como valores fundamentales del ejercicio profesional.  
 

Acompañar y orientar al alumno en su dimensión socio-afectiva y académica, 

facilitando entornos de aprendizaje significativo para optimizar sus capacidades y 

habilidades empleando los fundamentos, principios y metodología de la Psicología 

Educativa y el Desarrollo Humano. 
 

 

A R E A S  D E  I N T E R E S   

Desarrollo de entornos de aprendizaje, Docencia, Capacitación, Formación Humana 

Integral, Investigación, Orientación vocacional y profesional, Facilitación y manejo de 

grupos, Planeación y logística de actividades educativas. 

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A  

S e m i n a r i o  D i o c e sa n o  d e  C a m p e c h e   
Filosofía Aristotélico-Tomista1999-2001 
 
I n s t i t u t o  d e  C i e n c i a s  y  E s t u d i o s  S u p e r i o r e s  d e  T a m a u l i p a s  
A . C . Licenciatura en Psicología 2003-2005 
 
I n s t i t u t o  Me x i c a n o  d e  E s t u d i o s  d e  P o sg r a d o  ( I ME P )   
Postulante a Máster en Educación con especialidad en Metodología de la enseñanza  2010 
  

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L   

 
Asesor Psicopedagógico|I n s t i t u t o  C u l t u r a l  T a m p i c o Agosto 2013–Actual.   
Biol. Carlos Ramos Argüelles. Director Bachillerato. Tel. 833 3065400 

Acompañamiento académico, socio-afectivo, social y familiar a alumnos. Orientación 
vocacional. Planeación de vida y carrera.  Asesoría y orientación a padres de familia. 
Asesoría y apoyo a maestros en estrategias educativas. Detección,  intervención y análisis en 
situaciones académicas de bajo rendimiento. Planeación y logística de actividades 
formativas. Planeación y diseño curricular. Aplicación de Psicométricos y elaboración de 
informes de personal de nuevo ingreso.  

Materias impartidas: Psicología, Orientación Vocacional, Afectividad. 
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Docente |I n s t i t u t o  d e  C i e n c i a s  y  E s t u d i o s  S u p e r i o r e s  d e  
T a m a u l i p a s ,  A . C . Agosto 2008 – Actual.  Lic. Fani Gómez Del Ángel. Directora 
Campus 2000.  2174611  

 Facultad de Ingeniería; Autoconocimiento y Desarrollo Personal, Desarrollo de 
Competencias Sociales, Proyecto Integral de vida, Desarrollo de Habilidades del 
Pensamiento, Psicología Industrial, Seminario de Investigación, Psicología 
Organizacional.  

 Facultad de Medicina.  Dr. Jorge Armando Luna Hernández 833 2174610 

Docente titular en las materias: Introducción al pensamiento científico, Psicología 

Médica, Metodología de la Investigación. 

 Asesor en las IV Jornadas Médicas de investigación de pregrado. Octubre 2014 

o “GPC, Diagnostico y manejo del esguince de tobillo en fase aguda en el primer 

nivel de atención” 

o “GPC Diagnóstico y tratamiento de la depresión en el adulto mayor en el 

primer nivel de atención” 

o “GPC Diagnóstico y tratamiento del asma en menores de 18 años en el primer 

y segundo nivelo de atención” 

 Miembro del Comité de Ética en Investigación (Periodo feb. 2014 a feb. 2017) 
 

 Facultad de Administración y Negocios, Licenciatura en Nutrición, Derecho, 

Criminología, Comunicación, Fisioterapia, Radiología; Autoconocimiento y 

desarrollo personal, Desarrollo de competencias sociales, Proyecto integral de vida, 

Psicología administrativa. 
 

 Licenciatura en Psicología Lic. Rocío Quiroz Orozco 833 3121552; 

Sensopercepción, Metodología y diseño de la investigación en psicología, Taller de 

investigación, Psicología del mexicano, Diseños en psicología experimental, Análisis 

experimental aplicado, Tecnología educativa, Técnicas de evaluación educativa, 

Orientación vocacional, Desarrollo organizacional. 

 

Docente |I n s t i t u t o  d e  C i e n c i a s  y  E s t u d i o s  S u p e r i o r e s  d e  
T a m a u l i p a s ,  A . C .   D i r e c c i ó n  d e  A c t u a l i z a c i ó n  P r o f e s i o n a l  y  
C a p a c i t a c i ó n .  ( D IC A P T A ) Lic. Zulema Ruíz Olvera (2008– 2013) 

 

Lic. Trabajo Social y Lic. Enfermería: Comunicación y relaciones humanas, Psicología 

educativa, Desarrollo psicológico, Psicoterapia de grupos, Psicología Clínica, Psicología para 

la salud 

 

D o c e n t e - In v e s t i g a d o r |  In s t i t u t o  d e  C i e n c i a s  y  E s t u d i o s  
S u p e r i o r e s  d e  T a m a u l i p a s ,  A . C .   C a m p u s  T a m p i c o  2 0 0 0 . ( 2011-2013) 
Ing. Reina Román Salinas  833 234 1676.   
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Investigaciones realizadas 

 Investigación Evaluativa “Implementación de Materias Sello en Campus Tampico 

2000”.  (Septiembre-diciembre 2011, enero-abril 2012)   

 “Evaluación Diagnostica del Desempeño Docente”. (Coautoría) Facultad de Medicina, 

Campus Tampico 2000. (Enero 2013)  

Participación en foros y congresos  

 XXXIX Congreso del Consejo Nacional para la Educación e Investigación en 

Psicología.  (abril 2012)  

 Séptimo Foro de Investigación Educativa. Instituto Cultural Tampico. (oct. 2012)  

 XL Congreso del Consejo Nacional para la Educación e Investigación en Psicología; 

“Aportes de la Psicología al Desarrollo Humano Contemporáneo: Reflexión y Critica” 

(Abril 2013)  

 Octavo Foro de Investigación Educativa. Educar al modo de nuestro proceder.  

Instituto Cultural Tampico. (sep. 2013)  

Aportaciones y logros  
 

 Creación y administración del Blog del Coloquio de Investigación en Psicología. (Desde 

2009 a la fecha).http://coloquioinvestigacionicest.blogspot.mx/ 

 Elaboración de una extensa base de datos de escalas e instrumentos de medición y 

valoración psicológica 

 Elaboración de biblioteca digitalizada de trabajos de investigación para consulta.  

 Base de datos de investigaciones académicas. Asesorados y supervisados a lo largo de 2 

años en conjunto con las materias formativas de investigación (Metodología de la 

Investigación, Taller de Investigación, Diseños en Psicología Experimental, Análisis 

Experimental Aplicado y Técnicas de Evaluación Educativa)  

 Promoción de la cultura de investigación en psicología en diferentes gradosacadémicos. 

Orientando, asesorando y organizando investigación. 

Psicólogo – Fundador |C o n su l t o r í a  P s i c o l ó g i c a  In t e g r a l  (2008 -2013) 

 

Actividades   

 Desarrollo de hábitos y técnicas de aprendizaje 

 Capacitación docente 

 Facilitación de grupos de trabajo  

 Evaluación educativa 

 Evaluación del potencial humano  

 Orientación vocacional y profesional (medio y superior) 

 Asesoría y consulta psicológica (adolescentes y adultos).  

 Talleres de desarrollo humano 

 Apoyo escolar 
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Talleres Impartidos en ICEST 

 “InterLAE". Día del Administrador Carrera LAE. (Dic. 2011- 2012) 

 “Inter.Acción: Encuentro, Grupos y Movimiento”. IV Simposium de Administración 
(Marzo 2012) 

 “Desarrollo Humano e Integración”. Licenciatura en Idiomas. (Febrero 2013) 

 “Trabajo en Equipo”. Facultad de Negocios y Administración. (Mayo 2013) 

 Autoconocimiento y Desarrollo Personal, Desarrollo de Competencias Sociales, 
Proyecto Integral de Vida. Carreras L.P. y LCFP (2012-2013) 

 Ponente invitado del VI Simposium de administración. ICEST. (Junio 2014) 

Conferencias Impartidas 

 “Bullying; Mitos y Realidades” ICEST. Campus Paul P. Harris. (Oct. 2011) 

 “Sexualidad y Valores”. Escuela Secundaria General No. 7 “Francisco Medina Cedillo” 
(Nov. 2011) 

 Inteligencia Emocional a Padres de familia. ICEST. Campus Paul P. Harris (Enero 
2012) 

 “Violencia Escolar; Mitos y Realidades”. Campus Pinos. (Marzo 2012) 

 “Sexualidad en la Adolescencia” Preparatoria Campus Tampico (Nov. 2012) 

 “Herramientas para la Prevención del Bullying”. Esc. Sec. Francisco Javier Clavijero. 
(Dic. 2012) 

 Facilitador en el “Programa Básico de Capacitación a Tutores”. Campus Tampico 2000 

“Habilidades Básicas de Entrevista Tutorial”, “Características del Adolescente Actual”, 

(Febrero-Junio-Agosto 2012) 

 “Prevención contra el Bullying”. Esc. Sec. Francisco Javier Clavijero. (Feb. 2014) 

 Ponente  en el Ciclo de Conferencias en Psicología con el tema “Actualizaciones en 

Psicología de Vanguardia”. ICEST. (Marzo 2014)  

 Congreso S.O.S Rescatando a la Familia.  Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de 

Tamaulipas, A.C. (Octubre 2015) 

Tesis Asesoradas 

  “Consecuencias positivas y negativas de la música en los jóvenes”. 2013 

 “Adulto mayor como agente de cambio en la juventud”. 2013 

 “Efectos de la programación televisiva en estudiantes universitarios”. 2013 

 “La comunicación virtual y su influencia en las relaciones humanas de los jóvenes de 

hoy”. 2013  

 “Impacto de las redes sociales en los jóvenes”. 2014  

 “Relación entre a satisfacción laboral y la satisfacción familiar”. 2016 

 “Repercusiones psicológicas del Mobbing”. 2016 

 “Factores que influyen en la desmotivación escolar en Adolescentes”. 2016 

 “Vigencia de las premisas histórico socioculturales en los adolescentes”. 2016  

 “Repercusiones psicológicas por el uso excesivo de los videojuegos”. 2016 

 “Antecedentes que influyen en el desarrollo de la violencia masculina en un estudio 

comparativo”. 2016 

 “La presencia de la fobia social y sus repercusiones educativas y psicosociales”. 2016 
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Actualizaciones  

 Diplomado Institucional. La propuesta educativa de la Compañía de Jesús. Instituto 

Cultural Tampico. (Junio 2014) 

 Noveno Foro de Reflexión e Investigación Educativa. Restaurar, reconstruir y 

reconciliar nuestra practica educativa. Instituto Cultural Tampico. (Octubre 2014) 

 Decimo Foro de Reflexión e Investigación Educativa. Investigación educativa: Fruto 

del Magis en la profesionalización docente. Instituto Cultural Tampico.(Enero 2016) 

 Asesor de Protocolos de Investigación en las Jornadas Médicas de Investigación 

Facultad de Medicina.  Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de Tamaulipas, A.C. 

(Febrero 2016) 

 Diplomado de Metodología de la Investigación. Instituto Cultural Tampico.(Septiembre 

2015 – Junio 2016) 

 Investigación.  Validación de un instrumento para medir la percepción del 

acompañamiento y de la formación de ser hombres y mujeres para los demás en 

alumnos de bachillerato en un colegio jesuita.  2015-2016 

 
 

 

 


